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LIBERTAD Y FEMINISMO

O VICTIMAS DE LA DEFENSA Y DE LA PRODUCCION

Una de las grandes damas del feminismo cubano fue
Elena Mederos de Gonzalez. Tuve la oportunidad de cono-
cer a la Dra. Mederos en Miami, ya exilada. Fue en 1969,
en una pequefia reunion a la que asisti invitada por Frank
Calzén, un gran luchador por los derechos humanos en
Cuba. En aquella reunion tanto ella como Frank instaron a
los jovenes asistentes a que les escribieran a sus congresis-
tas federales pidiéndoles que intercedieran por la libertad
de los presos politicos de Cuba.

El presidio politico con todas sus nefastas practicas y'

consecuencias (paredones de fusilamiento y torturas, para
citar algunas), que se han estado practicando a través del
mandato de Fidel Castro, como fendmeno politico, se inser-
ta en una larga trayectoria de presidio o exilio que ha
definido la vida politica cubana desde la colonia, hasta el
presente. Fendmenos tragicos de sociedades o individuos
que no han aprendido ni a discrepar ni a persuadir, ni a
debatir civilizadamente sin llegar a la trampa, a la violencia
o al crimen.

O, es la prerogativa de gobernantes tirdnicos que tam-
poco han aprendido a establecer y mucho menos a respetar
las reglas y leyes que defiendan el derecho a la libertad de|

opinion y de pensamiento que son las bases del debate| s

democratico. La libertad de opinion y de pensamiento con
respecto a la politica implica el reto y la critica al poder, al
estado y a su programa de gobierno y es por eso que las
tiranias coartan la libertad y persiguen a los que la practi-
can. La expresion verbal, escrita o electronica de esa
opinion o pensamiento también se percibe como un reto al
poder, y por eso las tiranias imponen la censura y el alto
costo de la carcel a quienes expresan su oposicidon pacificad
mente. De hecho, el totalitarismo consiste en censurar las
alternativas al poder, en este caso las alternativas al progra+
ma del partido comunista, y a Fidel Castro, persiguiendo a
quienes las expresan y encarcelando a quienes o las profe-
san, o informan sobre ellas.

Habiendo servido brevemente en el concejo de min-
istros de Fidel Castro como Ministro de Bienestar Social y
en el exilio desde 1961, la doctora Elena Mederos de
Gonzélez para muchos representaba no sélo un ejemplo
viviente de los logros de la lucha feminista en Cuba, sino el
enfrentamiento a la dictadura en todos sus momentos|
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deros, doctora en farmacia graduada de la
Universidad de La Habana, fue miembro fundador de la
Alianza Nacional Feminista en 1928. Cuando presidio la
rama de asistencia social del Lyceum Lawn and Tennis
Club inst6 a las autoridades de la Universidad de La Habana
a iniciar la Facultad de Bienestar Social. Era miembro de
la Comision Interamericana de Mujeres de la Unidn
Panamericana, y sirvio como miembro de la delegacion
cubana a Las Naciones Unidas. Después que llegd a los
Estados Unidos, continu6 su trabajo en la UNICEF y la
Casa de los Nifios en Georgetown. También trabajé con Of
Human Rights, que ahora dirige Frank Calzon en
Washington, D.C. (Cuban Heritage Magazine. Vol. 2, No.
1, Miami, 1988, p. 24.)

Cuando la conoci en 1969, ya el exilio liberal, pro-
democracia y capitalista, con un alto grado de civismo y




conciencia social, anti- batistiano y anti- comunista habid
venido librando la batalla contra el gobierno de Fidel Castro
que comenzara a finales de 1959 con el encarcelamiento del
Comandante Huber Matos.

Da vergiienza decirlo, pero de haber vivido hoy, Elena
Mederos, todavia estaria trabajando incansablemente en
Washington donde vivia, por ejemplo, recogiendo firmas,
hablando con congresistas y arzobispos y Papas y pidién-
doles intercedieran por la liberacion de los 75 presos de
conciencia que actualmente sufren condenas en Cuba d¢
hasta 20 y 30 afios por practicar el periodismo independi-
ente, o por diferir u oponerse al gobierno de Fidel Castro.

En ese momento en 1969 y conversando con la Dra,
Mederos comprendi cuan enraizado estaba el proceso
democratico entre los cubanos y cudn conocedores de lag
estructuras democraticas eran. Porque lo cierto es que la
democracia en Cuba no era tan solo un mito, sino una ver-
dadera aspiracion nacional. La aspiracion de un gobierng
regido por la voluntad del pueblo. Y no un pueblo regido
por la voluntad de un gobierno, o de un partido, o de un
lider.

Un gobierno electo en elecciones libres, transparentes
y multi-partidistas. Donde los partidos de oposicion se
organicen y expongan sus respectivas agendas politicas,
Donde se organicen debates televisados entre los represen-
tantes de los partidos autorizados. Donde se garantice el
voto secreto. Donde se apoye al goblerno del partido may-
oritario en su gestion tanto econdémica como politica, V|
donde los partidos de oposicion siempre posean entera
completa libertad de expresar sus respectivas opiniones
discrepancias, como individuos o en grupo, siempre dg
forma pacifica, con respecto al gobierno y a sus personeros,

[ Tendria la separacion de Elena Mederos de Gonzale7
del gabinete de Fidel Castro, sus fundamentos en lag
grandes discrepancias entre la dirigencia cubana pre-rev-
olucionaria, capitalista, democrata y liberal, abogando por
sus derechos y defendiendo sus haciendas y los planes d¢
Castro de centralizar el pais, absorbiendo no sélo todos log
sectores de la economia, de la cultura y de los medios, sing
también todos los partidos politicos y los movimientos de
liberacion autoctonos, como el feminismo? Segun K. Lynn
Stoner (“Women’s Rights and the Cuban Republic”. Cuban
Heritage Magazine. Vol. 2, No. 1, Miami, 1988, p. 22): “El
ejemplo de las mambisas es un paragéon de heroismo
patridtico, la posicion privilegiada de las feministas
cubanas, [el enfoque ideoldgico de esposa y madre en aso-
ciacion con los hombres y no en confrontacion es el rasgo
unico y definitorio del movimiento feminista cubano] cen-
trado en la preservacion de la familia y el adelanto de los
derechos de la mujer [...] y la receptividad de la comunidad
cubana al cambio constituia la raiz del éxito feminista.”

Exito que usurpa y acapara ya para 1961, el gobierno
de Fidel Castro. Como es el caso de otros sectores dg
activismo civico, el gobierno de Castro constituyo organi
zaciones nacionales de participacion obligatoria dirigidas
por representantes del partido comunista, como en el caso
de la Federacion de Mujeres Cubanas.

Entre otras organizaciones se encuentran la Union de
Escritores y Artistas Cubanos, los Comités en Defensa de 14
Revolucion (CDR), la Confederacion de Trabajadores
Cubanos (CTC), y otras, captando asi, espiando y subyu-
gando asimismo no solo la labor politica, sino también la

labor de asociaciones libres y apoliticas, laicas o religiosas|

La segunda vez que vi a la Dra Mederos, diez afios
después, fue durante un almuerzo homenaje que se le hizo
en Miami celebrando su trabajo y su dedicacién a la labor
social. Fue durante un muy nutrido evento que tuvo lugar en
el Casablanca Banquet Hall en la Pequefia Habana, La Dra.
Elena Mederos de Gonzalea era una dama, de gran refi-
namiento, civismo y bondad.

Senti mucho cuando murié en 1981, pero mas atn senti
que no hubiera podido regresar a Cuba y continuar su labor
social. Sin embargo, su dedicacidon y su tenacidad con
respecto al trabajo social en beneficio de la mujer y de los
niflos me ha inspirado a escribir este articulo y de esta man-
era tratar de hacerle justicia una vez mas, no solamente a
ella, sino también al trabajo de tantas que como ella, traba-
jan para el bienestar de los ciudadanos de la Republica.

Este ensayo tiene que ver con la labor que realizara
Elena Mederos en Cuba y su relacion a la vida acomodada
que tenia gracias a la fortuna de su padre. Lei en el Cuban
Heritage Magazine de 1988 que su padre les habia legado
una fortuna a ella y a su hermana para que “no tuvieran que
casarse, o continuar casadas por razones de dependencia
economica.” Y ese dato me ha dado mucho que pensar.
Siguen algunas reflexiones.

Los valores que aportaban las mujeres a la sociedad
cubana eran, y son, indiscutibles e incalculables. Sin embar-
go, como en todas las sociedades occidentales, el poder
economico real de la mujer (como del hombre), que garan-
tice su poder politico y sus aportaciones perdurables, se
deriva de la tenencia de una fortuna o propiedad privada.

Volviendo al tema de por qué podria haberse negado
la Dra. Mederos a continuar participando con el gobierno de
Fidel Castro. ;Seria que el proyecto socialista excluia a la
mujeres que como Elena Mederos poseian fortuna person-
al? ;O seria que el proyecto socialista castrista (leninista)
(Juan Benemelis, El fin de un mito, 2005), planteaba la
incautacion del capital no sélo extranjero, que ya de por si
fue un desastre, sino lo que es mas descabellado aun,
planteaba la incautacion del capital nacional? ;De qué
forma la erradicacion de la propiedad o disposicion de
bienes economicos propios afectaria a las mujeres cubanas?

La dependencia econémica de las mujeres en Cuba,
antes (y ahora) con respecto al hombre, y ahora ademas con
respecto al estado (situacion que comparten hoy con los
hombres), ha constituido la causa sine cua non del empo-
brecimiento y degradacion de la sociedad cubana en gener-
al y de la mujer cubana en particular. Citaré tan sélo un
ejemplo, aunque podria citar muchos mas.

La pobreza y la prostitucion de las mujeres son dos
males que predominan y proliferan en palses donde la mujer
no tiene ni derechos, ni medios econémicos para vivir con
dignidad, decoro y prosperldad En Hispanoamérica o en
las Filipinas, por ejemplo, aun hoy dia, el bienestar de las
mujeres depende de la proteccion que reciban o no, de sus
padres o de sus maridos.

En el caso especifico de Cuba, para 1959, y gracias
a la infatigable labor de muchas mujeres de poder y fortu-
na en beneficio del género, la dependencia por parte de la
mujer con respecto al hombre habia mermado considerable-
mente, asi como las actitudes negativas de la sociedad en
general con respecto a la participacion de la mujer en los
estudios y en las diferentes esferas laborales, desde
empleadas domésticas, hasta secretarias, maestras, contado-
ras, médicas, politicas y abogadas. Las Escuelas del Hogar



entrenaban a las mujeres a ser amas de casa. Segun K. Lyn
Stoner: “comenzando en 1917 y culminando en 1
Constitucion de 1940, las administraciones cubanas habia
aprobado la més avanzada legislacion con respecto a la
mujeres de todo el hemisferio occidental. Las leyes incluia
leyes liberales con respecto a la propledad leyes que le
permitian a las mujeres representarse a si mismas en la
cortes, una ley de divorcio sin culpabilidad, un progresiv
cédigo de maternidad, garantias de igual sueldo por igua
trabajo, una ley de igualdad del derecho al trabajo, y po
supuesto, el voto”. (Stoner, p. 22) Y agrega “La demand
inicial por la igualdad de derechos para las mujeres la pre
sentd Ana Betancourt de Mora, en sustitucion de su esposo
de familia terrateniente, que se encontraba enfermo, durant
el periodo llamado la Guerra de los Diez Afios (1868-1878)
el 10 de abril de 1869 durante el Congreso Constituciona
en Guaimaro.” (Stoner, p. 14). Segln Stoner: “Las femi
nistas cubanas, las hijas de las mambisas [mujeres qu
ofrecieron sus vidas en la causa de la independencia] per
siguieron los derechos y el reconocimiento que eludieron
sus madres.” (Stoner, P 16) [...] Y agrega: [...] “Durante |
generacion que siguio a la independencia, proliferaron la
organizaciones feministas. En 1923 el Club Femenino d
Cuba convocé el Primer Congreso Nacional de Mujere
para establecer los objetivos e identificar el liderazg
nacional para el movimiento de mujeres cubanas”(Stoner
p. 16). Segtin Lois M. Smith y Alfred Padula en su Sex an
the Revolution, Women in Socialist Cuba, Oxfor
University Press, 1996, p. 8: “Antes de 1959 [...] Entr
estos extremos [la “prostituta” y “las damas del Count
Club] habia una abundante e importante clase media qu
incluia un ntimero creciente de mujeres profesionales]...].”

“La labor filantrdpica, benéfica y civica de mujere
en situacion econdmica acomodada, que se habia llevado
cabo a través de la contribucion y caridad de individuos
clubes sociales, las caridades se convirtieron en respons
abilidades del estado, y las mujeres a menudo se respons
abilizaban de su administracion.” (Stoner, p. 20).

Ante la necesidad de darle permanencia a un pro
grama social sostenible, la transicidon, segiin Stoner, er
inevitable. Ademas agrega: “La transicion de beneficenci
privada a bienestar social publico le permitié a las femi
nistas hacerse cargo de programas nacionales y definir lo
asuntos de la mujer en términos de salud, seguridad, y dere
chos humanos; las mismas inquietudes de las madres qu
deseaban proteger a sus familias. [...] Como administrado
ras de programas de bienestar social y activistas politica
las feministas de Cuba constituian un liderazgo auxiliar e
la nacion que se formaba.”(Stoner, pp.20-21)

Sin embargo, la institucionalizacion y supeditacio
de la agenda feminista a partir de 1961 con la creacion de |
Federacion de Mujeres Cubanas, que sirve a la politic
econdmica y gubernamental tanto como al codigo y funcio
judicial del gobierno comunista de Fidel Castro, ha traido e
estancamiento de la labor civil de las mujeres en la promo
cion del bienestar social.

Después del la campafia de alfabetizacion y entre
namiento de los afios sesenta (debido en gran parte al impe
tus de la Republica en materia de educacion), y los avance
en materia de participacion de la gestion econdmica de eso
anos (pero en la era revolucionaria siempre supeditada a lo
intereses del estado de produccion y defensa)—ver zafra d
los diez millones o las guerras internacionalistas y la conse

cuente movilizacion laboral de las mujeres—como conse-
cuencia de la caida de Union Soviética y la desaparicion de
los subsidios, resultando en el desempleo o el subempleo, el
gobierno cubano no han podido ofrecerle a las mujeres
solucion a los problemas que les atafien, tales como la
prostitucion de menores, el embarazo de adolescentes, el
aborto, el subempleo, o el desempleo, la escasez de alimen-
tos y productos de aseo personal, el presidio politico, la
emigracion y la huida o fuga del pais de cientos de miles de
mujeres cubanas con sus hijos y esposos resultando en la
consabida fragmentacion de la familia cubana, que ha
desangrado a la nacion, y que ha provocado el sufrimiento
y el empobrecimiento del pueblo cubano. No queriendo o
no pudiendo responsabilizar al gobierno de Fidel Castro por
esta situacion la Federacion de Mujeres Cubanas en un
informe titulado “Condiciones de vida de la mujer cubana”
enviado a la organizacion Women Rights el 23 de noviem-
bre de 1999, la Federacion desvia la responsabilidad de la
situacion de las mujeres en Cuba al “bloqueo” de los
Estados Unidos contra el gobierno de Fidel Castro alegan-
do lo siguiente: “Informacion sobre las incidencias del blo-
queo en la mujer cubana: La Revolucion ha proporcionado
avances relevantes a la igualdad de derechos y oportu-
nidades para la mujer cubana pero todavia los patrones sex-
istas tradicionales influyen en la conciencia social, por lo
que los roles familiares y domésticos sobrecargan a la may-
oria de las mujeres, y por ende, los problemas, carencias y
tensiones que provoca el bloqueo en la vida cotidiana las
perjudica con mayor fuerza.”

Sin embargo, si bien el codigo legal y juridico inter-
nacional con respecto a la mujer estd basado en un codigo
de respeto a los derechos individuales, econémicos y politi-
cos de la mujer, avalado por la lucha de tantas mujeres
como la Dra. Elena Mederos y muchas otras mujeres
alrededor del mundo, en la Cuba actual, los derechos de la
mujer son violados constantemente por el estado cubano.

Por ejemplo, en Cuba no existe libertad de aso-
ciacion, como tampoco existe el derecho a trabajar y el de
disponer del fruto del trabajo. Los tres estan controlados
por el estado y estos derechos, nunca en exclusion de los
demas, formaron las bases del movimiento feminista
cubano.

El derecho al trabajo esta supeditado a la partici-
pacion en las organizaciones y proyectos del gobierno, el
fruto del trabajo esta regulado por el estado, que le pone
precio a la labor de los obreros sin ellos tener derecho a la
huelga, y que excluye la gestion privada limitandola severa-
mente. Y el derecho de asociacion libre, tan ampliamente
asumido por las feministas cubanas ha quedado completa-
mente proscrito.

El estado cubano, constituido bajo la era castrista ha
venido implementando una politica totalizadora desde sus
inicios, y ha acaparado la accion civil de los individuos en
organizaciones (llamadas no gubernamentales de forma
nominal como la Federacion de Mujeres Cubanas, pero con
estrechos lazos hasta inclusive familiares con la dirigencia
politica cubana), un nepotismo de estado con el consabido
resultante de ineficiencia, corrupcion y atraso. No
olvidemos que Vilma Espin la presidenta de la Federacion
de Mujeres por tantos afios, esta casada con Raul Castro, el
hermano de Fidel Castro y segundo hombre de Cuba, y que
hoy dia es la hija de Vilma y de Ratl la que dirige la
Federacion.Recordemos que el 85% de las mujeres cubanas



son miembros obligados de la Federacion de Mujeres, Y|
que, aunque las federadas pagan una cuota, la organizacion
sigue las orientaciones del partido comunista y de la dirir
gencia revolucionaria a pie juntilla, y no necesariamente la
agenda feminista. Lo cierto es que las orientaciones de la
dirigencia y del partido, por no servir los verdaderos intere-
ses de las mujeres, han estancado la labor feminista en|
Cuba.

(Le ha planteado la Federacion de Mujeres Cubanas
al gobierno de Fidel Castro, la restitucion de sus derechos
econdmicos, el derecho a la propiedad, la legalizacion de 14
gestion privada en todos sus aspectos, la liberacion de los
recursos del pais que incluya en su desarrollo a todos los
cubanos, y no solo a aquellos integrados al partido comuH
nista y a sus organizaciones de masa, o a los extranjeros a
exclusion de los nacionales? ;Le ha exigido al estado
cubano la remuneracion de acuerdo con el trabajo rendido,
basado en tasas internacionales, sin intermediarios guberna-
mentales que mermen a modo de usufructo, provecho, ven-
taja y beneficio del estado y de la dirigencia gubernamental
las ganancias reales del pueblo cubano, y especificamente
las de las mujeres. ;Le ha planteado al gobierno de Fidel
Castro el problema de las misiones internacionalistas y el
de la inscripcion obligatoria en el ejército para llevar a sug
hijos a zonas de conflicto armado y el problema de los tra-
bajos en el campo por partes de nifos y nifias expuestos 4
privaciones y peligros asi como a la promiscuidad y sus
consecuencias? ;Le ha planteado la Federacion de Mujeres
cubanas al gobierno de Fidel Castro el problema de log
padres y madres de familia que para malamente subsistir y
darles a sus hijos una alimentacion de por si inadecuada s¢
ven forzados a robarle al estado para suplir las escaseces dg
una libreta de racionamiento, del subempleo y de la perse-
cucion incesante por parte de las autoridades gubernamen-
tales de la autogestion? ;Autoridades que no cesan de lla-
mar corrupcion al enriquecimiento de la poblacion,
desposeyéndoles de todo equipo, materia prima, o mercado
para la produccion siempre precaria de productos caseros,
siempre clandestinos y por demas fructiferos, que puedan
iniciar los ciudadanos privados? ;Le ha planteado la
Federacion de Mujeres Cubanas al gobierno de Fidel Castro
la necesidad de tantas madres solteras o abandonadas d¢
prostituirse para suplir las necesidades de sus hogares? ;La
busqueda de alglin extranjero que les resuelva el problema‘?
O, ¢la salida ilegal de Cuba para no importa qué parte del
mundo, ni bajo qué circunstancias con tal de mejorar su
condicion? (Ha llamado a contar la Federacion de Mujeres
Cubanas al gobierno de Fidel Castro so pena de votar en sy
contra, si no le da solucion a tan graves problemas? El
reclamo hacia el estado paternalista, (como algunos se
refieren al gobierno de Castro) no ya aplacado, sino com-
pletamente neutralizado, y controlado por el patriarcado
castrista ha resultado en el gran fracaso de la gestion femi-
nista en Cuba, uno mas en la larga lista de movimientos
civicos y proyectos fenecidos en la larga historia de la
tirania comunista de Fidel Castro.




